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PROGETTO

Il laboratorio di orticoltura e coltivazione e un
progetto destinato agli ospiti della Fondazione
Guarini utile a creare nuove opportunita di
invecchiamento attivo attraverso il prendersi
cura delle cose.

Gli ospiti, affiancati in alcuni momenti anche
dalle proprie famiglie, si occuperanno in prima
persona dellintero processo di coltivazione,
dalla semina alla raccolta del prodotto che sara
poi utilizzato come ornamento della RSA

stessa.
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La Fondazione intende mantenere e migliorare le condizioni di benessere
psicofisico delle persone piu vulnerabili che si trovano in condizioni di disagio
fisico, psicologico e sociale attraverso il contrasto alla solitudine, I'assistenza e
'accompagnamento. Il progetto avra un ruolo fondamentale nel contrasto
alle forme di isolamento involontario delle persone anziane e nel supporto
all'inclusione sociale delle persone con disabilita, nel caso specifico psico-
fisica.
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